:: CAMPANHA::
%i A MINHA VIDA VAT MUDAR

A Minha Vida vai Mudar LISTA DE TEMAS

Implantar o Jejum do Questionamento e Murmuragdo... O Primeiro Jejum é parar de Ficar reclamando, questionando!

Trazer coisas velhas e sem Valor, que ndo serve para nada... Vamos colocar em um Saco e Queimar no Monte, Vamos
estender durante algumas semanas — Roupa Velha, Objeto velho, Coisas quebradas... Lembre que vamos colocar em um
saco de Lixo, e vamos juntando e levar para Queimar!

Levar sufite em Branco - Escrever numa folha questoes que precisa resolver... questoes que dependem so de vocé ligar, ir
resolver... seja um telefonema para cancelar um plano, seja ir na casa de alguem buscar algo, coisas que precisa de
atitude. Fala a lista e MAOS A OBRA



